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1. 主 催 東京都高等学校体育連盟 

2. 主 管 東京都高等学校体育連盟弓道専門部 

3. 期 日 平成 31 年 4 月 21 日（日） 

4. 会 場 明治神宮 至誠館第二弓道場 

〒151-8557 

東京都渋谷区代々木神園町 1-1 

03-5302-5865（第二弓道場直通） 

 

5. 競 技 種 目 近的競技 

 

6. 競 技 種 類 団体競技（原則として各射場 3 人立で行う） 

 

7. 競 技 種 別 女子の部 

 

8. 競 技 規 定 公益財団法人全国高等学校体育連盟「弓道競技規則」 

東京都高等学校体育連盟弓道専門部必携 8 頁「大会運営申し合せ事項」 

東京都高等学校体育連盟弓道専門部必携 16 頁「大会実施要項」 

 

9. 進 行 予選・準決勝・決勝トーナメント・（必要に応じて）代表校決定戦 

 

10. 競 技 方 法 的中制（立射・直径 36 ㎝霞的） 

① １次予選  各自 4 射 1 回（合計 12 射） 

  的中数の上位から順次 16 チームを２次予選進出チームとする。ただし、同中チーム

がある場合は 16 チームを超えることもある 

② ２次予選  各自 4 射 1 回（合計 12 射） 

  １次予選・２次予選の通算的中数上位 8 チームを決勝トーナメント進出チームとする。 

  トーナメント表作成のための通過順位は的中数の多い順とする（同中の場合は立順番

号の若いチームを上位とする）。 

  同中により 8 チームを超える場合は一本競射を行い、競射の通過順に通過順位をつけ

る。一本競射を同時に通過したチームが複数ある場合は、まず競射の的中の多い順、

同中の場合は立順番号の若いチームから順に上位として通過順位をつける。 

③ 決勝トーナメント 各自 4 射 1 回（合計 12 射） 

  各自 4 射（合計 12 射）の的中数で勝敗を決する。同中の場合は一本競射を行う。 

Ø １回戦 

ü 第１試合：通過順位『１位 対 ８位』 第２試合：通過順位『５位 対 ４位』 

ü 第３試合：通過順位『３位 対 ６位』 第４試合：通過順位『７位 対 ２位』 

Ø 準決勝 

ü 第１試合：１回戦『第１試合の勝利チーム 対 第２試合の勝利チーム』 

ü 第２試合：１回戦『第３試合の勝利チーム 対 第４試合の勝利チーム』 

Ø 決勝 

ü 準決勝 『第１試合の勝利チーム 対 第２試合の勝利チーム』 
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11. 注 意 事 項 

(ア) 射 場 区 分 ３人立×５射場 

(イ) 制 限 時 間 １立６分以内とする 

① 行射時間は進行の「始め」の合図で計時係が計時を開始する。 

② ３０秒前に予鈴（１音）を、制限時間超過を確認して本鈴（２音）を鳴らす。 

③ 弦切れ、その他の事故が生じても時間の延長はしない。 

④ 競射については、制限時間を設けない。 

 

(ア) そ の 他  

① 各校顧問（コーチを含む）と選手及び介添、運営を担う業務分担校の係生徒以外の施設入

館は原則認めない。顧問及びコーチ並びに介添生徒・係生徒は「ID」を、選手は「ゼッケ

ン」を必ず着用すること。 

② 靴袋を持参すること。入館の際に、外履きだけを持ち歩いたり下足箱を使用したりせず、

靴袋に外履きを入れて保管すること。また、靴袋の取り違いに注意すること。 

③ 開会式には顧問と生徒責任者が必携と大会プログラムを持って出席すること。欠席した

場合は試合への参加を認めない。プログラムは各校で必要部数を予め用意すること。 

④ 突然の欠席等やむを得ない事由により、構成人数が３人に満たない団体での出場が余儀な

くされた場合は、大会への参加を認める。ただし、団体構成人数の過半数を割る（３人立

に１人で出場）と団体入賞資格はなくなる。 

⑤ 個人競技の射詰競射の５本目からは、24 ㎝の星的を使用する。 

⑥ 射詰競射・決勝トーナメントには、必ず替矢を用意すること（矢返しは５本

目まで行わない）。 

⑦ 矢取りは係校が行う。参加各校は介添生徒のみ準備すること。 

⑧	 多くの観覧希望者による出入口付近の混雑を避けるため、観客席の入口を

安土側、出口を射場側とすることで、動線の一方通行化を図る。各校顧問

は事前に部員及び観覧希望の OB・OG・保護者の方に周知する。また、自

校以外の立の観覧は控える。 

12. 表 彰 

(ア) 上位４校を表彰する（優勝１校・２位１校・３位２校）。 

(イ) 上位４校は６月 8〜9 日に茨城県水戸市で行われる第 62 回関東高等学校弓道大会の出場権を

得る 

① 決勝トーナメントの準決勝進出チームで関東大会出場校数を満たせない場合は、決勝トー

ナメント１回戦敗退チームの中から、予選から決勝トーナメント１回戦まで（３６射）の

通算的中数が多い順に出場校を選出する。同中の場合は決勝トーナメント１回戦の的中数

が多い順とし、それも同中の場合は一本競射を行う。 

② 決勝トーナメント進出チームで関東大会出場校を満たせない場合は、まず、決勝トーナメ

ント進出をかけた一本競射での敗退チームから、通過に近い順に出場校を選出する。次い

で、予選・準決勝の通算的中数の多い順に出場校を選出し、同中の場合は一本競射で出場

校を決する。 

(イ) 予選で３中した選手の人数分を、東京都総合体育大会の学校出場枠（通常は 8 名）に加える。 

 

13. 係 分 担 

東京都高等学校体育連盟弓道専門部必携 13 頁「大会業務分担表」の通りとする。 
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14. 昨年度入賞校   第 61 回関東高等学校弓道大会（平成 30 年６月 2〜3 日） 

優 勝：都立桜修館高等学校  →ベスト 16 （個人優勝） 

２ 位：慶應義塾女子高等学校  →ベスト 8 （個人 3 位入賞） 

３ 位：文化大学杉並高等学校  →ベスト 16 （個人 6 位入賞・技能優秀賞） 

    國學院高等学校   →ベスト 16 （個人 8 位入賞） 
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団体競射

予選 団体 競 射 順 結
的中 チーム名 1 2 3 4 5 6 位 果

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

通過

選手名 学年
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学
校
名

選
手
名

学
年

①
（

)

③
①

（
）

①
③

③
（

)
①

（
）

①
（

)
③

③
①

①
③

（
）

③
（

)

①
（

)

③
①

（
）

①
③

③
（

)
①

①
（

)
③

（
）

③
①

①
③

（
）

③
（

)

予
選
順
位

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

1
位

②

②

8
位

②

②

５
位

②

②

４
位

②

優
勝

３
位

②

２
位

②

３
位

６
位

②

３
位

②

7
位

②

②

2
位

②
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� 8/+�R �	 	@> A�&� �� '*�R � �@> A&�

� 8/+�S �� ��@> A�&� �� '*�S �� ��@> A�&�

� 8/+�T ��� ��@> A8&� �� '*�T ��� ��@> A�&�

� 8/+�U ��� ��@> A�&� �� '*�U ��� ��@> A0&�

	 #D #J(�R �� �@> A�&� �� '*�V ��� ��@> A&�

	 #D #J(�S �� ��@> A�&� �� O9#�!"�R � �@> A8&�

	 #D #J(�T ��	 ��@> A�&� �� O9#�!"�S 
� ��@> A&�

	 #D #J(�U ��� ��@> A&� �� O9#�!"�T �	� ��@> A0&�

�� 11 E4�R 		 �	@> A�&� �� O9#�!"�U ��� ��@> A0&�

�� 11 E4�S �	� ��@> A0&� �� C76�R �� 	@> A�&�

�� <�F-#��R �� �@> A8&� �� C76�S �� ��@> A&�

�� <�F-#��S 
� ��@> A�&� �� C76�T ��� ��@> A�&�

�� <�F-#��T ��� ��@> A&� �� C76�U �		 �	@> A�&�

�� <�F-#��U ��� ��@> A8&� �� 2?<%6�R �� �@> A0&�

�� <�F-#��V �	
 �	@> A8&� �� 2?<%6�S 
� �
@> A�&�

�� >Q#K�R �� �@> A8&� �� 2?<%6�T ��� ��@> A&�

�� >Q#K�S �� ��@> A&� �� 2?<%6�U ��� ��@> A�&�

�� >Q#K�T 

 ��@> A8&� �	 I��R �� �@> A�&�

�� >Q#K�U ��	 ��@> A�&� �	 I��S �
 ��@> A8&�

�� >Q#K�V ��� ��@> A0&� �	 I��T ��� ��@> A&�

�� �$K�R � �@> A0&� �	 I��U �	� ��@> A�&�

�� �$K�S 
� �
@> A0&� �	 I��V ��� ��@> A&�

�� �$K�T ��� ��@> A&� �
 @+9L�R �� 
@> A0&�
 



立ち順早見表 

24 
 

%6

?6

ET

?6
ET &�

%6

?6

ET

?6
ET &�

�
 E(�S�Z �	 ��EA F�&� �� 4;"%N=�\ ��	 ��EA F�&�

�
 E(�S�[ ��� ��EA F1&� �� 4;"%N=�] ��� ��EA F�&�

�
 E(�S�\ ��
 �	EA F�&� �� D>5�Y �� �EA F�&�

�
 E(�S�] �
� ��EA F�&� �� D>5�Z ��� ��EA F1&�

�� 4;"WP5�Y 
 �EA F�&� �� D>5�[ ��� ��EA F0&�

�� 4;"WP5�Z �� ��EA F�&� �� 9(#$�Y �� �EA F1&�

�� 4;"WP5�[ ��� ��EA F�&� �� 9(#$�Z ��	 ��EA F�&�

�� 4;"WP5�\ ��� ��EA F0&� �� 9(#$�[ ��	 ��EA F�&�

�� 4;"WP5�] ��� ��EA F0&� �� G9"%Q'�Y � �EA F�&�

�� <(%��Y �� �EA F0&� �� G9"%Q'�Z �� ��EA F�&�

�� <(%��Z ��� ��EA F0&� �� G9"%Q'�[ ��� ��EA F�&�

�� <(%��[ �	� �	EA F0&� �� G9"%Q'�\ ��� ��EA F1&�

�� E8"E8�Y �
 ��EA F�&� �� ,-K #$�Y �� �EA F�&�

�� E8"E8�Z ��� ��EA F1&� �� ,-K #$�Z �� ��EA F0&�

�� 43.*�Y �� 
EA F�&� �� ,-K #$�[ ��� ��EA F�&�

�� 43.*�Z 	� �	EA F0&� �� ,-K #$�\ ��	 �	EA F�&�

�� 43.*�[ ��� ��EA F�&� �� ,-K #$�] ��� ��EA F�&�

�� 43.*�\ ��� ��EA F�&� �� V�%��Y �
 ��EA F�&�

�� 0"3��Y �	 �EA F�&� �� V�%��Z ��� �
EA F�&�

�� 0"3��Z �� ��EA F1&� �� !/"%AX�Y �� ��EA F0&�

�� 0"3��[ ��� ��EA F�&� �� !/"%AX�Z ��� ��EA F�&�

�� 0"3��\ ��� ��EA F0&� �	 43#$%R�Y �
 	EA F�&�

�� 0"3��] ��� ��EA F0&� �	 43#$%R�Z ��� ��EA F�&�

�� 14"7O�Y � �EA F0&� �	 43#$%R�[ ��� ��EA F0&�

�� 14"7O�Z �� ��EA F1&� �� IU�Y �� �EA F0&�

�� 14"7O�[ ��� �	EA F�&� �� IU�Z ��� ��EA F0&�

�� 14"7O�\ �
� �
EA F�&� �� IU�[ ��� ��EA F�&�

�� 4�Y �� �EA F0&� �� 7J5�Y �� ��EA F�&�

�� 4�Z 
� �
EA F�&� �� 7J5�Z 	� ��EA F0&�

�� 4�[ ��� ��EA F�&� �� 7J5�[ ��� ��EA F�&�

�� 4�\ ��� ��EA F1&� �� 7J5�\ ��� ��EA F0&�

�� 4�] �	� �	EA F�&� �� 7J5�] ��	 ��EA F�&�

�� L:)"�Y �	 ��EA F�&� �� 2;H7�Y �� �EA F�&�

�� L:)"�Z ��� ��EA F�&� �� 2;H7�Z �� ��EA F1&�

�	 8C#$�Y � �EA F�&� �� 2;H7�[ ��
 ��EA F�&�

�	 8C#$�Z 
� �
EA F0&� �� 2;H7�\ ��
 ��EA F�&�

�	 8C#$�[ ��� ��EA F1&� �� 2;H7�] �
� �
EA F�&�

�	 8C#$�\ ��� ��EA F0&� �� 2M�Y �� �EA F�&�

�	 8C#$�] �
� �
EA F�&� �� 2M�Z �� ��EA F0&�

�� A@B+�Y �� �EA F1&� �� 2M�[ ��� ��EA F1&�

�� A@B+�Z ��� ��EA F�&� �� 2M�\ ��	 ��EA F�&�

�� A@B+�[ �
� �	EA F1&� �� ��H7�Y �� �EA F�&�

�� 4;"%N=�Y �� 
EA F�&� �� ��H7�Z �� ��EA F�&�

�� 4;"%N=�Z �� ��EA F�&� �� ��H7�[ ��� ��EA F�&�

�� 4;"%N=�[ ��� ��EA F1&� �� ��H7�\ ��� ��EA F�&�
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�	 78�D �� 	20 3� � �� '73��E ��� �
20 3� �

�	 78�E 	� �	20 3� � �� -1<9�D �� �20 3� �

�	 78�F ��
 ��20 38 � �� -1<9�E �
 ��20 38 �

�	 78�G ��
 ��20 38 � �� -1<9�F ��� �	20 3� �

�	 78�H ��
 ��20 38 � �� -1<9�G ��� ��20 3� �

�� (�46�D 	 �20 3 � �� ?+46�D ��� ��20 38 �

�� (�46�E 	� ��20 3 �

�� (�46�F ��� ��20 38 �

�� (�46�G ��� ��20 3� �

�� (�46�H ��� ��20 3� �

�� 6>�D �	 �20 3 �

�� 6>�E 	
 �	20 38 �

�� 6>�F ��� ��20 3� �

�� 6>�G �	� ��20 3� �

�� 6>�H ��� ��20 3 �

�� %&�9�D �� ��20 3� �

�� %&�9�E ��� ��20 38 �

�� 53�D � �20 3� �

�� 53�E 
� �
20 3� �

�� 53�F ��	 ��20 3 �

�� 53�G ��� ��20 3� �

�� 53�H ��� ��20 3� �

�� $,"#2�D �� 
20 38 �

�� $,"#2�E ��� ��20 3� �

�� $,"#2�F �
� �
20 3� �

�� �!�D �
 �20 38 �

�� �!�E �� ��20 3� �

�� �!�F 
	 ��20 3 �

�� �!�G ��� �	20 3� �

�� �!�H ��� ��20 38 �

�� :A46�D 	� ��20 3� �

�� :A46�E ��� ��20 3� �

�	 *1B�D �� �20 3� �

�	 *1B�E �� ��20 38 �

�	 *1B�F ��� ��20 3� �

�	 *1B�G ��� ��20 3� �

�	 *1B�H �
	 ��20 3 �

�
 =#B�D ��
 ��20 38 �

�� �0�9�D �� ��20 3� �

�� �0�9�E ��
 ��20 38 �

�� �.;46�D �� ��20 3 �

�� �.;46�E ��� ��20 3� �

�� C4�9�D �	 ��20 3 �

�� C4�9�E ��
 ��20 38 �

�� '73��D �	 ��20 3 �
 


