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1. 主 催 東京都高等学校体育連盟 

2. 主 管 東京都高等学校体育連盟弓道専門部 

3. 期 日 平成 2８年６月 17 日（土） 

4. 会 場 東京武道館 弓道場 

〒120-0005 

東京都足立区綾瀬三丁目 20 番 1 号 

03-5697-2111 

 

5. 競 技 種 目 近的競技 

 

6. 競 技 種 類 団体競技（３人未満では原則団体と認めない） 

個人競技 

 

7. 競 技 種 別 女子の部（団体・個人共） 

 

8. 競 技 規 定 公益財団法人全国高等学校体育連盟「弓道競技規則」 

東京都高等学校体育連盟弓道専門部必携 8 頁「大会運営申し合せ事項」 

大会要項（本紙） 

 

9. 進 行 予選・個人予選（個人戦のみの出場者）・団体準決勝・個人決勝 

  団体決勝（必要に応じて競射）・個人同中競射 

 

10. 競 技 方 法 的中制（立射・直径 36 ㎝霞的） 

(ア) 団体競技 

①	 予 選 各自４射１回（合計 20 射）【個人競技の予選を兼ねる】 

的中数の上位から順次８チームを準決勝進出チームとする。ただし、同中チームがある場

合は８チームを超えることもある。 

 

②	 準 決 勝 各自４射１回（合計 20 射）【個人競技の決勝を兼ねる】 

予選・準決勝の通算的中数上位４チームを決勝進出チームとする。 

ただし、同中チームがある場合は４チームを超えることもある。 

 

③	 団体決勝 各自４射１回（合計 20 射） 

予選・準決勝・決勝の通算的中数で順位を決定する。 

 

④	 同中競射 各自 1 射１回（合計 5 射） 

決勝において、同中の場合は一本競射を行う。 
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(イ) 個人競技 

団体競技に出場している選手は、団体競技予選の的中数を個人競技予選の的中数に、団体競技

準決勝の的中数を個人競技決勝の的中数とする。団体競技予選で３中した選手の所属するチー

ムが準決勝に進出できなかった場合は、下記②【個人競技の決勝】に招集する。 

①	 予 選 各自４射１回 

３中以上の的中者を決勝進出とする。 

 

②	 決 勝 各自４射１回 

予選・決勝の通算的中数で順位を決定する。 

 

③	 同中競射 各自１射 

決勝において同中の場合は競射を行う。 

ただし、全国総体出場権を得る１位及び２位が決定するまでは射詰競射をもって行い、３

位から８位の決定は遠近競射をもって行う。 

 

11. 注 意 事 項 

(ア) 射 場 区 分 団体競技：５人立×３射場 

個人競技：３人立×５射場 

 

(イ) 制 限 時 間 １立７分以内とする 

①	 行射時間は進行の「始め」の合図で計時係が計時を開始する。 

②	 ３０秒前に予鈴（１音）を、制限時間超過を確認して本鈴（２音）を鳴らす。 

③	 弦切れ、その他の事故が生じても時間の延長はしない。 

④	 競射については、制限時間を設けない。 

⑤	 個人競技射詰競射の５本目からは、24ｃｍの星的を使用する。 

 

(ウ) 選手交代 

① 団体選手の交代は補欠に登録されている選手に限り認める。（ただし、交代は 1 回に限る） 

②	 選手交代は、招集までに監督（顧問）が集合場所に交代届けを提出する。 

 

(エ) そ の 他  

①	 競射には、必ず予備矢を用意すること（矢返しは５本目まで行わない）。 

②	 突然の欠席等やむを得ない事由により、構成人数が３人に満たない団体での出場が余儀な

くされた場合は、大会への参加を認める。ただし、団体構成人数の過半数を割る（５人立

に１〜２名で出場）と団体入賞資格はなくなる。 

③	 各校の顧問及びコーチ並びに介添生徒・係生徒は、必ず「入館証」をつけること。 

④ 矢取りは係校が行う。参加各校は介添生徒のみ準備すること。 

 

12. 表 彰 

(ア) 団体競技は上位３校を表彰し、個人競技は上位８名を表彰する。 

(イ) 団体競技優勝校と個人競技上位２名は８月 1〜4 日に宮城県仙台市で行われる第 62 回全国高

等学校総合体育大会の出場権を得る 
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13. 係 分 担 

的前管理・的前審判の分担は下表の通りとする。ただし、それぞれの部署で打ち合わせがなさ

れる場合は、この限りではない。 

 

団
体
戦 

的前審判・的前管理（除：矢取り） 
的前管理（矢取り） 

第１射場 第２射場 第３射場 

江戸川 大成 國學院 宝仙学園 大成 

個
人
戦 

的前審判・的前管理 

第１射場 第２射場 第３射場 第４射場 第５射場 

江戸川 宝仙学園 大成 大成 國學院 

14. そ の 他 

平成 29 年４月 23 日に開催した関東大会東京都予選の予選で３中以上した選手 1 名につき 1

名を、学校出場枠（通常は 8 名）に加える。 

 

15. 昨年度入賞校   第 61 回全国総体（平成２8 年 8 月 3〜6 日） 

優 勝：慶應義塾女子高等学校 →ベスト１６ 

２ 位：文化学園大学杉並高等学校  

３ 位：美原高等学校 

 

16. 昨年度入賞者   第 61 回全国総体（平成２8 年 8 月 3〜6 日） 

１ 位：石𣘺 葵  （美原） →準決勝進出 

２ 位：布瀬 美咲  （杉並総合） →準決勝進出 

以上、全国総体出場権獲得 

３ 位：井上 公理子 （文化大学杉並）   

４ 位：藤村 舞乃  （慶應義塾女子）  

５ 位：佐々木 ゆりの（明星学園） 

６ 位：髙橋 菜奈子 （東） 

７ 位：関崎 夏菜  （早稲田実業） 

８ 位：金丸 綾可  （國學院） 
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平成 29 年 6 月 17 日 

大会運営本部 殿 
 

学校番号 学校名 予選立順番号 

※ 

 

※ 

 

※ 

 

 

 

選手交代届 
 

 

下記のとおり団体の選手を変更します 

 

変更前 

立ち位置【◯で囲む】 氏名             （学年） 

※ 

１・２・３・４・５ 

※ 

（※   年） 

 

変更後 

氏名             （学年） 

※ 

（※   年） 

 

 

顧問サイン 

※ 

 

 

 

 

本部仕様欄 

受付時間 

 

 

 

 

• 選手の変更は、各校で作成した立順票の補欠（「補」）の欄に記入されている選手に限り１回のみ可能

です。 

 

• 補欠選手は、団体競技を兼ねない個人戦に出場することもできます。その場合は、個人競技用に立順

票を別途用意してください。 
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合計 立順

的中 番号 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 順位
1 射詰　・　遠近

2 射詰　・　遠近

3 射詰　・　遠近

4 射詰　・　遠近

5 射詰　・　遠近

6 射詰　・　遠近

7 射詰　・　遠近

8 射詰　・　遠近

9 射詰　・　遠近

1 0 射詰　・　遠近

1 1 射詰　・　遠近

1 2 射詰　・　遠近

1 3 射詰　・　遠近

1 4 射詰　・　遠近

1 5 射詰　・　遠近

1 6 射詰　・　遠近

1 7 射詰　・　遠近

1 8 射詰　・　遠近

1 9 射詰　・　遠近

2 0 射詰　・　遠近

2 1 射詰　・　遠近

2 2 射詰　・　遠近

2 3 射詰　・　遠近

2 4 射詰　・　遠近

2 5 射詰　・　遠近

2 6 射詰　・　遠近

2 7 射詰　・　遠近

2 8 射詰　・　遠近

2 9 射詰　・　遠近

3 0 射詰　・　遠近

3 1 射詰　・　遠近

3 2 射詰　・　遠近

3 3 射詰　・　遠近

3 4 射詰　・　遠近

3 5 射詰　・　遠近

3 6 射詰　・　遠近

3 7 射詰　・　遠近

3 8 射詰　・　遠近

3 9 射詰　・　遠近

4 0 射詰　・　遠近

4 1 射詰　・　遠近

4 2 射詰　・　遠近

4 3 射詰　・　遠近

4 4 射詰　・　遠近

4 5 射詰　・　遠近

№

個人順位決定戦

学校名 選手名 学年
成                績
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